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+ Nemojte koristiti sa mekim (hidrofilnim) kontaktnim socivima.

Morate slediti procedure za negu soiva koje vam je preporucio vas lekar.
Nepostovanje ovih procedura moze da dovede do razvoja ozbiljnih infekcija oka.
Nemojte dodirivati vihom boce nijednu povrsinu niti svoje oko, jer moze doci do

st Boston™ Simplus Multi-Action Solution
Ovo uputstvo sadrzi vazne informacije. Pazljivo ga procitajte i zadrzite za buducu

upotrebu.

Posebno o sotiva od fluoro-

=silikon-akrilata i | s|||kon akrilata

Opisiil Rastvor sa vis; dejstvom Boston™ Simplus

Multi-Action Solut\onje inovativni rastvor u jednoj boci za ciscenje, dezinfekciju
i ¢uvanje polutvrdih gas-propusnih (GP) so¢iva. Odobren je za upotrebu sa gas-
-propusnim kontakt so¢ivima od fluoro-silikon-akrilata i silikon-akrilata. Rastvor sa
visestrukim dejstvom Boston™ Simplus Multi-Action Solution uklanja proteine i lipide
sa povrsine sociva, a pomaze i da se ne nakupljaju uporne naslage. Ovaj rastvor je
namenjen i za ispiranje sociva, ¢ime se eliminisu razmeksane povrsinske naslage sa
sociva. ipoli i sistem za oblaganje sociva i3e socivo kako bi omogucio
ovlazivanje sociva nakon njegovog stavljanja u oko i pojacao ravnomerno vlazenje.
Patentirani ovlaziva¢ odrzava vlaznost sociva. Ova formula je izradena tako da ima
umirujuce dejstvo na vase oci. Takode sadrZi i sistem konzervansa koji se pokazao
efikasnim u uniStavanju Stetnih mikroorganizama. Ovaj rastvor je efikasan i za ¢is¢enje i
za dezinfekciju, a ipak je kompatibilan sa okom nakon stavljanja sociva.
SADRZAJ: Sterilni, vodeni, puferovani rastvor koji sadrzi poloksamin, hidroksialkil-
-fosfonat, bornu kiselinu, natruum borat, natrijum-hlorid, hldmkslpropllmetl\ -celulozu,
Glucam, uz konzervanse hlorheksidin-glukonat (0,003%), poliami bigvanid
(0,0005%).
UPUTSTVO: /A\
Uklonite utisnuti sigurnosni prsten. Nemojte koristiti rastvor ako je utisnuti sigurnosni
prsten pokidan ili nedostaje.
. Da bi se osigurala pravilna dezinfekcija, moraju se slediti svi koraci navedeni u
nastavku: Operite ruke blagim sapunom. (Oprez: te¢ni sapuni mogu da sadrze
sredstva za suspenziju na bazi ulja.)
Stavite soiva u praznu kutijicu za so¢iva i napunite je svezim rastvorom sa
visestrukim dejstvom Boston™ Simplus Multi-Action Solution. So¢iva potopite
najmanje Cetiri (4) sata ili preko noci pre nego sto ih stavite u oko.
Nakon potapanja, izvadite sociva iz kutijice za sociva i na dlanu pazljivo trljajte obe
strane sociva pomocu dve (2) do Cetiri (4) kapi rastvora sa visestrukim dejstvom
Boston™ Simplus Multi-Action Solution u trajanju od dvadeset (20) sekundi. Nije
potrebno posebno sredstvo za svakodnevno ¢iscenje.
Ispirajte otprilike pet (5) sekundi stalnim mlazom rastvora sa visestrukim dejstvom
Boston™ Simplus Multi-Action Solution kako biste uklonili razmeksane naslage na
povrsini sociva i stavite so¢ivo u oko.
. Prokuvalom toplom vodom temeljno ocistite unutrasnjost kutijice za sociva i osusite
na vazduhu nakon svake upotrebe.
Mere opreza: Da biste izbegli kontaminaciju, izbegavajte kontakt vrha boce sa bilo
kojim predmetom. Drzite bocicu skroz zatvorenu kada je ne koristite.
UPOZORENJA | MERE OPREZA: ~
PROBLEMI SA KONTAKTNIM SOCIVIMA | PROIZVODIMA ZA NEGU SOCIVA MOGU
DA DOVEDU DO OZBILJNE POVREDE OKA. Veoma je vazno da pratite uputstvo svog
oftalmologa i sva uputstva za pravilnu upotrebu so¢iva i proizvoda za negu so¢iva
prilozena uz njih, uklju¢ujudii kutijicu za so¢iva. Problemi sa okom, ukljucujuci ulkuse
iinfekcije roznjace, mogu brzo da se razviju i dovedu do gubitka vida (ukljucujuci
slepilo).
« Nemojte koristiti ako ste alergicni na neki od sastojaka ovog proizvoda.
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kontaminacije rastvora ili povrede oka.

Uvek operite ruke pre rukovanja socivima.

Nemojte nikada ponovo koristiti rastvor. Za ¢iscenje i dezinfekciju so¢iva uvek

koristite sveze rastvore.

Boca mora daje poklopljena kad je ne koristite, kako biste izbegli kontaminacija

iisparavanje.

Nemojte koristiti nikakve lekove za oci zajedno sa ovim rastvorom, osim pod

nadzorom lekara.

Preostali rastvor bacite nakon 3 meseca od prvog otvaranja.

Ne koristite van isteka datuma roka trajanja.

DRZITE VAN DOMASAJA DECE.

Kutijice za so¢iva mogu da budu znacajan izvor kontaminacije mikrobima i iritacije

oka. Kutijice za sociva treba svaki dan ocistiti sredstvom za ¢is¢enje kontaktnih

sotiva na bazi surfektanta, potom ih treba isprati prokuvanom vrelom vodom i

ostaviti da se suse na vazduhu bez poklopca Kutijice za sociva treba ¢esto menjati.

VAZNO: Ako se iritacija ili prekomerno suzenje pojave, nastave ili pojacaju ili ako dode

do os(ecema vida, prekinite upmvebu i odmah se obratite svom oftalmologu.

reakcije (p istap

Budite svesni da moze doci do sledecih problema

Peckanje, pecenje, svrab (iritacija) ociju ili neka druga vrsta bola u oku

Smanjena udobnost u odnosu na trenutak kad ste stavili socivo u oko

Neobican osecaj da imate nesto u oku (npr. strano telo, izgreban deo oka)

Prekomerno vlazenje (suzenje) ociju ili neuobicajena sekrecija oka

Crvenilo oka

Smanjena ostrina vida (103 vid)

Zamucen vid, pojava duge ili halo efekta oko predmeta

Osetljivost na svetlost (fotofobija)

Suve oci

Ukoliko primetite bilo $ta od navedenog, odmah izvadite sociva.

Ukoliko neudobnost ili problem nestanu, pazljivo pogledaijte socivo.

. Ukol\koJe socivo na bilo Kojl nacin odteceno, nemojte ga vracati na oko. Stavite
socivo u kutijicu za cuvanje sociva i obratite se svom oftalmologu.

« Ako na so¢ivu ima prijavitine, trepavica ili drugog stranog tela, ili ako problem
nestane, a soivo izgleda da je neosteceno, temeljno otistite, isperite i dezinfikujte
sotivo i potom ga ponovo stavite u oko.

Ako je problem i dalje prisutan, odmah izvadite socivo i obratite se svom

oftalmol logu.

Ako se javi bilo koji od navedenih problema, moguce je da postoji neko ozbiljno

stanje, kao to je infekcija, ulkus roznjace, neovaskularizacija il iritis. Odmah zatrazite

stru¢nu dijagnostiku i hitno lec¢enje, kako bi se izbeglo ozbiljno oste¢enje oka. Kada
odete kod oftalmologa na pregled zbog moguce infekcije oka, ponesite sociva, rastvor

i kutijicu za sociva za eventualno uzimanje brisa kako bi se otkrilo koji mikroorganizmi

su u pitanju.

Datum izdavanja: 2022-10

PROBLEMI S KONTAKTNIM LECAMA | PROIZVODIMA ZA NJEGU LECA MOGU
DOVESTI DO TESKE OZLJEDE OKA. Za pravilnu upotrebu leca i proizvoda za njegu

hr: Boston™ Simplus ViSenamjenska otopina
Ovaj dodatak sadrzi vazne informacije. Pazljivo ga procitajte i zadrzite za buducu

upotvebu

Posebno izradena za krute plinski prop! K ktne lece od fl; ilik

akrilata on akrilata

Opis i indikacije za upotrebu: BostonTM Simplus Visenamjenska otopina inovativni
je proizvod za ¢iscenje, dezinfekciju i odrzavanje krutih plinski propusnih leca (RGP)
ujednw bocici. Odobrena je za upotrebu s plinski propusnim le¢ama od fluorosilikon
akrilata i silikon akrilata. Otopina s videstrukim djelovanjem Boston™ uklanja proteine
ilipide s povriine lece, a pomaze i u otklanjanju upomih naslaga s leca. Ova je otopina
izradena i za ispiranje leca, ¢ime se uklanjaju povrsinske naslage s lece. Sustav s vise
polimera omogucuje leci da stvori jastuci¢ nakon umetanja i pojacava ujednaceno
vlazenje. Patentirani ovlaziva¢ odrzava vlaznost lece. Ova je formula izradena da pruzi
umirujuci u¢inak za vase oci. Sadrzi i sustav konzervansa koji se pokazao ucinkovitim
u unistavanju Stetnih organizama. Ova je otopina utinkovita i za tiscenje i za
dezinfekciju, ali je kompatibilna s o¢ima nakon umetanja leca.

SADRZAJ: Sterilna, vodena, puferirana otopina koja sadrzi poloksamin,
hidroks\a\kilfosfona(, bornu kiselinu, natrijev borat, natrijev klorid, hidroksipropilmetil
celulozu, Glucam i konzervirana s klorheksidin glukonatom (0,003 %), poliaminopropil
bigvanidom (0,0005 %).

UPI

TE:

Uklonite prsten koji je na vise mjesta pricvricen na cep. Nemojte koristiti otopinu ako

je prsten ve¢ odvojen od ¢epa ili nije prisutan.

. Da bi se osigurala pravilna dezinfekcija, potrebno je slijediti sve dolje navedene
korake: Operite ruke blagim sapunom. (Oprez - sapuni mogu sadrzavati
suspenzijska sredstva na bazi ulja.)

. Stavite lece u praznu kutiju za lece i napunite je BostonTM Simplus Visenamjenskom
otopinom. Namacite lece najmanje Cetiri (4) sata ili preko no¢i prije nosenja.

. Nakon namakanja izvadite lece iz kutije za lece i pazljivo trljajte obje strane leca
pomocu dvije (2) do Cetiri (4) kapi BostonTM Simplus Visenamjenske otopine na

dlanu dvadeset (20) sekundi. Nije potrebno zasebno sredstvo za svakodnevno

Cenje.

4. Ispirite lece otprilike pet (5) sekundi ravnomjernim mlazom BostonTM Simplus

Visenamjenske otopine kako biste uklonili povrsinske naslage pa umetnite lece.

Temeljito oistite unutra3njost kutije za le¢e prokuhanom vru¢om vodom i osusite

na zraku nakon svake upotrebe.

Mjere opreza: Da biste izbjegli kontaminaciju, izbjegavajte kontakt vrha bocice s bilo

kojim predmetom. Drzite bocicu potpuno zatvorenom kad se ne koristi.

UPOZORENJA | MJERE OPREZA:
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leca, ukljucujudi kutiju za lece, neophodno je slijediti upute vaseg stru¢njaka za vid i sve
upute navedene na ambalazi. Problemi s o¢ima, ukljucujuci ulkuse roznice i infekciju,
mogu se brzo razviti i uzrokovati gubitak vida (uklju¢ujudi sljepocu).

« Nekoristite ako ste alergi¢ni na bilo koji sastojak ovog proizvoda.

Nije za uporabu s mekim (hidrofilnim) kontaktnim lecama.

Morate se pridrZavati postupaka njege lece koje preporucuje vas strucnjak za vid.
Nepostivanje tih postupaka moze rezultirati razvojem ozbiljnih infekcija oka.

Ne dodirujte vrh botice bilo kojom povrsinom ni okom jer to moze kontaminirati
otopinu ili uzrokovati ozljedu oka.

Uvijek operite ruke prije rukovanja lecama.

Nikada nemojte ponovno koristiti otopinu. Uvijek koristite svjeze otopine za
Ciscenje i dezinfekciju leca.

Zatvorite poklopac kada se ne koristi kako biste izbjegli onecis¢enje li isparavanje.
Ne koristite nikakve lijekove za o¢i zajedno s ovom otopinom, osim po
medicinskim nadzorom.

Bacite preostalu otopinu 3 mjeseca nakon prvog otvaranja.

Nemojte je koristiti nakon isteka roka valjanosti.

CUVATI IZVAN DOHVATA DJECE.

Kutije za lece mogu biti znacajan izvor mikrobne kontaminacije i iritacije oka. Kutije
za lece treba o¢istiti sredstvom za ¢is¢enje kontaktnih leca s povrdinskim aktivnim
slojem, isprati prokuhanom vru¢om vodom i ostaviti da se suse na zraku bez
poklopca svaki dan. Kutiju za lece treba cesto mijenjati.

VAZNO: Ako dode do iritacije ili pretjeranog suzenja, ako se oni nastave ili pojacaju ili
ako se vid osteti, preklmte upotvebu iodmah se obratite svom stru¢njaku za vid.
Nuspojave (problemi i $to uciniti):
Trebate biti svjesni da moze doci do pojave sljedecih problema:

Bockanje, peckanje, svrbez (nadrazenost) ili druga bol u oku

Smanjena ugodnost u odnosu na prvo nosenje leca

Neuobicajen osjecaj postojanja necega u ocima (npr. stranog tijela, ogrebotine)
Prekomjerno suzenje (proizvodnja suza) oka ili neuobicajen iscjedak

Crvenilo ociju

Smanjena ostrina vida (slab vid)

Zamagljen vid, duge ili krugovi svjetlosti oko predmeta

Osjetljivost na svjetlost (fotofobija)

Suhe oci
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odmah izvadite kontaktne lece.
problem nestanu, pazIleo pregledajte lecu.

Ako je leca oslecena na bilo koj\ nacin, nemojte je stavljati na oko. Stavite le¢u u
kutiju za pohranu i obratite se stru¢njaku za vid.

Ako je na leci prljavstina, trepavica ili drugo strano tijelo ili ako problem nestane,
alecaizgleda neostecena, temeljito ocistite, isperite i dezinficirajte lecu, a zatim je
ponovo umetnite.

Ako se problem nastavi, odmah uklonite lecu i obratite se svom struénjaku za vid.
Ako dode do pojave bilo kojeg od navedenih simptoma, moguce je da se radi o
ozbiljnijem zdravstvenom stanju kao $to je infekcija, ulkus roznice, neovaskularizacija
ili iritis. Hitno potrazite stru¢no misljenje i brzo lijecenje kako biste izbjegli ozbiljna
ostecenja oka. Kada odete na kontrolu kod struénjaka za vid radi procjene potencijalne
infekcije oka, ponesite lece, otopinu i kutiju za lece kako bi se bolje utvrdio identitet
mogucih mikroorganizama.

Datum izdavanja: 2022-10

ru: Boston™ Simplus MHoro¢yHKLOHanbHbIli pacTBOp B 0OAHOM (prakoHe

TOT NIMCTOK-BKNafbILL COAEPXMT BamHyn MHOpMaLyio. BHMaTeNbHo npouTute
eromnc anA f
C

v|3¢
K MHorod bilt PacTBOP

Boston"" Slmplus npefCTaenAeT 060Vt NHHOBALMOHHOE CPE/ICTBO ANA OUNCTKM,
ne3rHbEKUMN 1 KOH KECTKMX ra3onpo NMH3 B
0HOM ¢priakoHe. PacTBOp Of06peH ANA NCMONb30BaHMA C ra3oNPOHNLAEMbIMIA
KOHTaKTHbIMY JIMH3aMM 113 GTOPCUNNKOHAKpINaTa U CUIMKOHAKpUnaTa.
MHorodyHKLMOHasbHbIN pacTBop Boston™ Simplus yaanaet 6enok 1 aunugpl ¢
OBEPXHOCTY JIH3, A TAKXKe NOMOTAET 3aLLUTUTb IMH3bI OT HAKOTIEHMA CTOMKIX
oTrIoXKeHMi. Kpome TOro, pacTBop NpefjHasHaueH /A MPOMbIBKYA NIH3, N03BONAA
YCTPaHUTb pa3pl cuxr ‘Teir. MHoror
aMOPTI3VPYIOLLaA CICTEMA O6eCrIeunBaeT KOHANLIMOHMPOBAHIA INH3bI, CMArYas
e Mpy pasmelLeHn 1 yyyuwan PaBHOMEPHOCTb CMaUMBaHNA. 3anaTeHToBaHHbIi

COXpaHSAET CI b MH3b1. DOPMyNa OKasbiBaeT
YyCrioKasakoLLee elicTBre Ha rasa. OHa TakKe COIIePKUT CUCTEMY KOHCEPBAHTOB,
MPO/IEMOHCTPUPOBABLLX SOHEKTUBHOCTD MPYU YHUUTOXKEHIN BPEIHbIX
MUKPOOpPraHu3moB. PacTBop SdPeKTBEH AA OUNCTKM 11 Ae3UHbEKLMM, Kpome
TOr0, OH MOAXOAUT ANA 1123 NPV Pa3MELLHIN UH3bI.
COCTAB: Ci BOAHbII Bydepi pacTBop, C i NONOKCaMUH,
UAPOKCUANKUNGOCHOHAT, BOPHYIO KCOTY, GOpaT HATPUA, XIOPUA HATPWA,

Ann )KeCTKVIX nnH3

TVAPOKCUMPOMMAIMETUAILIENTIONO3Y, TTHOKAM 1 KOHCEPBAHTbI: [TIOKOHAT
xnoprekcuanHa (0,003 %) v nonuammHonponunéuryaqug (0,0005 %).
YKA3AHUA:

CHMMWTE 3aLMTHOE KOMbLIO C roprblluka dnakoHa. He ncnonb3yiite pactsop, ecnu

3aLYMTHOE KOMbLIO Ha ropibllKe ¢iakoHa CIOMaHO Ui OTCyTCTBYeT.

. [InA Hapnexalueil fe3nHdEKLMI BLINONHUTE BCE NEPEUNCIEHHDIE HUXKE STarbl.
BbimoliTe pyki CnabbiM MbinbHbIM PacTBopoMm. (ByabTe 0CcTOpOXHbI! Kuakoe
MBITIO MOXET COfIepXaTh CyCreHaMpyIoLIe BELLECTBA Ha MAaCTIAHOM OCHOBE.)

. MomecTnTe NH3bI B NYCTON KOHTEHEP ANA NINH3 1 3aneiTe CBEXIUM

MHOTOGYHKLMOHasbHbIM pacTBopom Boston™ Simplus. Octasbre vH3bI

B PacTBOPE MUHMMYM Ha YeTbipe (4) 4aca un Ha BCIO HOUb, IPEXAe Yem

HajjeBaTh X,

Mocne TAH3bI U3 n

npoTupaiite uX B TeueHue BaaUaT (20) cekyHa C obenx CTOPOH, HaHecA fBe-

ueTbipe (2—4) kannm MHorodyHKUKMOHanbHoro pactsopa Boston™ Simplus Ha

napoHb. OTAeNbHaA exe/IHeBHaA OUNCTKa He TpebyeTcs.

MpoMmblBaliTe IMH3bI YCTONYMBOI CTPYei! MHOrOGYHKLMOHANbHOTO pacTBopa

Boston™ Simplus B TeueHve NpuBAN3NTENBbHO NATY (5) CeKyH, Y4TOObI yAanUTL

Pa3spLIXNIEHHbIE OTNIOXEHIA C OBEPXHOCTI 1 pazmecrm TIVH3b.

Mocne Kaxporo ucno. T BHYTPEHHIOK YacTb

KOHTeIHePa f/1A f1AH3 TeM/Ioi KUNAYEHOM aonow VI CywmTe Ha Bo3fiyxe.

Mepbi npefocTopoxHoCTH. Bo M3bexaHie 3arpAsHEHNA He NO3BONAITE KOHUNKY

bnakoHa KOHTaKTUPOBaTb C KaKIMU-1NGO NpeameTamu. Koraa pnakoH He

VICMOMb3YETCA, XPaHNUTE €ro MONHOCTBIO 3aKPbIThIM.

OCOBbIE NPEAYNPEXAEHUA U MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU

NPOBJIEMbI C KOHTAKTHbIMU JINH3AMU U CPEACTBAMU IO YXO4Y

3A HUMU MOTYT NPUBECTU K CEPbE3HbIM MOBPEXXAEHWAM A3,

[InA NpaBUnbHOTO CMONb30BaHMA MH3 U CPEACTB MO YXOAY 32 HUMK, B TOM

uncne KoHTeiiHepa ANA K3, 0 criepyiiTe CBOEro Bpaya-

odranbmonora i Ta 1 BCEM WHC Ha Mpo6nembl

C rnasamu, BKIIoYas A38y POTOBULIbI 1 MHGEKLVIO, MOTYT GbICTPO Pa3BUBaTbLCA 11

NPUBECTY K NOTepe 3peHus (B TOM umcne k cnenote).

+ He ncnonb3yite, ecv y Bac anneprina Ha Kakon-nm6o KOMMOHEHT JAHHOTO

pacTsopa.

+ He ncnonb3yiite ¢ MATKMIA (TMAPOGUALHBIMM) KOHTAKTHBIMIA INH3aMU.

+ Heo6xoavmo cobniofaTb NPoLieaypbl YXO/1a 33 INH3aMK, PEKOMEH/I0BaHHbIE

BalVM BpayoM-odTanbmonorom. HecobniofieHme STux npoLieayp MoxeT
NPUBECTY K Pa3BUTUIO CEPbE3HBIX Ma3HbIX NMHGEKLWI.
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1400 North Goodman Street

I Bausch & Lomb Incorporated
Rochester, NY 14609 USA

Made in Italy / Caenato B Utanun
Distributer: Optinova d.o.0., Gunduliceva 57, Zagreb, Hrvatska

OsnawheHn npeacTaBHUK Npou3ssohaya:
Grossoptic d.0.0,, Umka, Beograd, Srbija
bpoj pewetba: 515-02-03175-20-003

Gross Optic d. Podgorica, Crna Gora

+ He ponyckaiite KOHTaKTa KOHUMKa $pnakoHa C 1060 NOBEPXHOCTBIO AN
[71a30M, T. K. 3T0 MOXeT NPMBECTIA K 3arp: pacTsopa i
mas.
Bcerpa moiiTe pyku, npex e Yem 6paTtb 1 HaieBaTb IMH3bI.
Hu B Koem cnyuae He MCnonb3yiiTe pacTBOp NOBTOPHO. Beerga nonb3yittech
TONbKO CBEXWM PaCTBOPOM AN1A O4NCTKU 1 ‘1€3VIH¢E!KLMM JINH3.
Korpa He ucnonb3yete GpnakoH, AepiTe ero KOANaUuoK 3akpbiTbiM, 4TOGbI He
[AOMYCTUTb 3arpA3HEHA UM MCMaPeHNA pacTeopa.
He ncnonb3yiiTe HINKaKyX lekapCTBEHHbIX NpenapaTos AA rMa3 BMecTe ¢ 3TiM
pacTBOpom Ge3 ykasaHus Bpaya-odranbmonora.
BbibpocbTe priakoH ¢ ocTaTKamu pacTBopa Yepes 3 Mecsilia C MOMeHTa
BCKPbITWA.
He ncnonb3yitte pacTBop no ucteyeHmn cpoka rogHoCTU.
XpaHuTb B HEOCTYMHOM ANA fleTeit MecTe.
KowTeitHepbl Ans anz moryT npencraannn: CepbesHylo yrposy 3apaxeHua

. K Pbl ANA NMH3 Cneayet
exeaHeBHO ﬂpOMbIEaTb HOBEPXHOCTHO BKTMBHbIM CpeacTBOM ANA OYNCTKN
KOHTaKTHbIX JIIH3, ONONACK1BaTb TeMoi KUNA4YeHon HOIJ\Olji W OCTaBNATb
BbICbIXaTb Ha BO3/lyXe, HE 3aKPblBasA KpblLueukor. CieflyeT MEHATb KOHTEHepb!
ANA NMH3 KaK MOXHO Yalije.
BAXKHAAl UHOOPMALIWNA: B cnyyae BO3HNKHOBEHWA, COXPaHEHNA UAN YCUNeHVA
pasgpaxeHna nméo Ype3mMepHOro cne3oTeyeHns, a Takxe B Clyyae yxyaweHua
3peHna NpekpaTuTe NCNonb3oBaHne NPOoAyKTa 1 HemMeANneHHO 06paw|7ecb K
Bpaqy—odﬂanbmoﬂory

1 cnocobbi nx
B [IOMKHbI 3HATb, YTO MOTYT BO3HUKHYTb yKa3aHHbIe HIDKe MpoGnembl.
« Mo HKKeHve, 3yp Hue) unn apyran 6onb B rasy

« HouweHue nuH3bl CTano meHee ¢ IM M0 C c oL npun
nepBoM HapieBaHU1

« Aol o Brnasy VHOPOAHOTO Tena,
nouapanaxHoil 06nactv)

<Y [¢ (o VN HEOBbIUHbIE BbieNeHMA
3 masa

MokpacHeHwe a3

CHIDKEHIe OCTPOTBI 3peHUs (N0Xas 0CTPOTa 3peHKs)
PachOKyCMPOBaHHOCTb 3peHIA, PajiyXkHble KPYTiA i1 OPeosbl BOKpYr
npeameTos

YyBCTBITENbHOCTb K CBETY (CBETOGOA3HD)
CyxocTb rna3

Ecnmn Bbl 60 u3

CHUMUTE NVH3bI.

Ecnn anckomgopt nnm npoGneMa vcuesHer, HHMMaTeanO OCMOTPHITE NIUH3Y.

Ecnu nuH3a nveet ee cHoBa.
TMomecTiTe NnH3Y B KOHTelHEP ANA XpaHeHMﬂ m oGpamTecb K Ballemy Bpavy-
odTanbmonory.

EC/M Ha nUH3e VIMEETCA TPA3b, PECHILIA W AAPYTOE UHOPOHOE Teno 6o
npo6nema 1cyesna, a MH3a BbIFNAANT HENOBPEXAGHHOM, TIATENbHO OUMCTHTe,
npomoliTe 1 npc ee, a 3aTem Hajy CHoBa.

Ecmn He ncyesHer, CHUMUTE INH3Y 1 0BpaTnTeCh K
cBOemy Bpauy-opTanbmonory.

BO3HVKHOBEHIe KaKOII-NIGO 113 NepeuncieHHbIX Bbilue Npobnem Moxet
CBUIETENIbCTBOBATH O HANIMUNM CEPbE3HOTO 3a60NeBaHNA, HaNPUMEp UHdEKLN,
A3Bbl POTOBVILbI, HEOBACKYNIAPM3aLIAM WM MPWTA. HemefyneHHo obpaTnTecs K
Bpauy-o¢ ory, 4To6bI > 1 6bICTPO NPUCTYNIUTD K
NIeyeHuio B0 CepPbE3HOTO M rnaz. Mpy noceluenny spava-
o¢pTanbmonora AnA onpefeneHys NOTeHUManbHON rasHoi MHEKLIM BO3bMUTE
€ coboit Ha MpUeM MH3bl, PACTBOPbI 1 KOHTEIHEP ANA NIH3 ANA BO3MOXHOTO
6aKTEPMONOrMYECKOTO NCCIIEA0BAHNSA, YTOGbI GOMIEe TOUHO YCTAHOBNUTL BUJ BCEX
MUKPOOPFaHn3MOB.

JHara nepecmorpa: 2022-10

NeHHoro,
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